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MIĘDZYNARODOWE ZAWODY PŁYWACKIE
O PUCHAR BURMISTRZA 
RAWY MAZOWIECKIEJ
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1. MIEJSCE
· Pływalnia  AQUARIUM w Rawie Mazowieckiej
2. TERMIN
· 26 maja 2018 r.
· Rozgrzewka 8.45
· Uroczyste otwarcie 9.00
· Rozpoczęcie zawodów 9.10

3. ORGANIZATORZY
· MIASTO RAWA MAZOWIECKA

· ZGO AQUARIUM 

4. UCZESTNICTWO

· W zawodach uczestniczą reprezentacje miast partnerskich Boskovic (Czechy), Nyirbator (Węgry) i dwie reprezentacje Rawy Mazowieckiej.
· Każdy zawodnik powinien posiadać aktualne badania lekarskie. Za badania lekarskie odpowiadają kierownicy ekip lub trenerzy.
· Każdy zawodnik może startować w dwóch konkurencjach indywidualnych i w sztafecie.
5. PRZEPISY TECHNICZNE

· Pływalnia długości 25 m, 6 torów
· Pomiar czasu elektroniczny
· Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami FINA i PZP
· Zawody zostaną przeprowadzone seriami na czas od najwolniejszej do najszybszej serii wg czasów podanych na zgłoszeniach
· W sprawach nieobjętych przepisami PZP decyduje sędzia główny w porozumieniu z organizatorem.

6. Kategorie wiekowe Międzynarodowych Zawodów Pływackich w Rawie Mazowieckiej

	Kategorie
	Rocznik
	Konkurencje

	I
	2010 
	50 m   STYLEM DOWOLNYM, KLASYCZNYM,                        GRZBIETOWYM

	II
	2009
	50 m   STYLEM DOWOLNYM, KLASYCZNYM,                        GRZBIETOWYM

	III
	2007 - 2008
	50 m  STYLEM DOWOLNYM, KLASYCZNYM,                        GRZBIETOWYM

	IV
	2005 - 2006
	50 m  STYLEM DOWOLNYM, KLASYCZNYM,                                 GRZBIETOWYM, MOTYLKOWYM

	V
	2003 - 2004
	50 m  STYLEM DOWOLNYM, KLASYCZNYM,                          GRZBIETOWYM, MOTYLKOWYM

	VI
	2000 - 2002
	50 m  STYLEM DOWOLNYM, KLASYCZNYM, GRZBIETOWYM, MOTYLKOWYM

	VII
	OPEN - SZTAFETY
	4X50 m  STYLEM DOWOLNYM


1. STRUKTURA KONKURENCJI

	                                         KOBIETY                                                                                 MĘŻCZYŹNI


	


1.1              50 m stylem dowolnym                           1.2                   50 m stylem dowolnym

1.3              50 m stylem klasycznym                          1.4                   50 m stylem klasycznym       

1.5              50 m stylem grzbietowym                       1.6                   50 m stylem grzbietowym

1.7              50 m stylem motylkowym                       1.8                   50 m stylem motylkowym

1.9              50 m stylem dowolnym                         1.10                50 m stylem dowolnym     

1.11           50 m stylem klasycznym                        1.12                50 m stylem klasycznym

1.13           50 m stylem grzbietowym                     1.14                50 m stylem grzbietowym   

1.15           50 m stylem motylkowym                       1.16              50 m stylem motylkowym     


7. PUNKTACJA INDYWIDUALNA i SZTAFETY
     I m – 15 pkt.; II m – 14 pkt.; III m 13 pkt. itd. XV m – 1 pkt.
    Punktacja indywidualna w poszczególnych kategoriach wiekowych
8. NAGRODY DRUŻYNOWE
Puchary dla trzech najlepszych drużyn, które zgromadziły największą ilość punktów za najlepsze wyniki w konkurencjach indywidualnych i w sztafecie wg punktacji określonej w pkt. 7 regulaminu.
9. NAGRODY INDYWIDUALNE 
· Dyplomy dla trzech najlepszych zawodniczek i zawodników w konkurencjach indywidualnych
· Pamiątkowe medale dla wszystkich uczestników zawodów
10. ZGŁOSZENIA
Zgłoszenia do zawodów należy przesłać w formie elektronicznej pliku ………………. Na adres e-mail……………………….. w nieprzekraczalnym terminie do dnia ……………….
